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Reisverslag Fietsen naar Barcelona

Fietsvakantie juni 2003

Maandag 2 juni 2003 Den Haag – Lille (Gierle)
Gelijk met de vogels werden we wakker: 05.30 uur, om rond de klok van zeven, na een fotootje voor de deur, onze reis naar Barcelona te beginnen. Exact zeven uur fietsten we de Van Hoytemastraat uit, nadat we een stevig ontbijt hadden genuttigd als basis voor een lange, maar wel vlakke, etappe.

We hadden besloten de route van Benjaminse voor het Nederlandse gedeelte te laten voor wat het was. Ten eerste omdat het voor de eerste 100 kilometer dezelfde route is als die naar Rome. Voor ons een reeds bekende route dus. Ten tweede, nog veel belangrijker, omdat de Benjaminse-variant minimaal 35 kilometer om is. Aangezien we ons tentje voor de eerste overnachting op Belgisch grondgebied wilden opzetten, kozen we onze eigen route. Geen schoonheidsprijs, wel duidelijk korter.

Via de Haagweg (vlak langs Fleur en Jochem) door oud Rijswijk naar de Vliet (of de Schie) om deze dwars door Delft tot aan Rotterdam te blijven volgen. Duidelijk was het inmiddels dat de voorspelde onweersbuien nog even op zich zouden laten wachten. Het kwik schoot omhoog, tot 29 graden later op de dag en de zon liet zich volop zien.

Rotterdam viel aanvankelijk mee voor wat betreft stoplichten en drukte. Willemijn kan zich echter prettigere tunnels voorstellen dan de Maastunnel. Je moet er namelijk met de roltrap in en uit. Geen pretje dus met die tassen en al die kilo’s. Het is gelukt, we konden de weg vervolgens via Dordrecht naar Breda vervolgen.

Na de Moerdijkbrug tijd voor een kopje koffie met bijna 70 kilometer op de teller. Drie regendruppels waargenomen, geen bui te noemen natuurlijk.

In Breda hebben we wel even de weg moeten vragen. Ik weet van mezelf dat ik er gemakkelijk kan verdwalen. Vandaar dat we maar niet binnen de singel zijn gegaan maar netjes er omheen tot de afslag Ulvenhout. Daarna Chaam en dan Baarle Nassau en Baarle Hertog. Goed dat je geen paspoort meer nodig hebt, anders stonden we er nu nog bij één van de zes grenspassages.
In Turnhout ben je dan echt in België. Van het colaatje op het terras op de Grote Markt konden we maar kort genieten; de eerste bui diende zich aan.

Bij deze bui is het gebleven, het benauwde is er af dus kunnen we zo meteen prima slapen gaan. Het eten krijgt de notering” klapper van de week”, namelijk pastasalade met avocado, tomaten, paprika en gebakken spekjes. Simpel, gezond en bijzonder smaakvol.

Als laatste voor vandaag de verklaring van de gemaakte hoogtemeters. Deze hebben we te danken aan de aanleg van de HSL. Enkele omleidingen met onnodig vaak de oversteek over de A15 waren het gevolg.

Camping De Brem is een rustige groene camping. Een prima plek, niet te duur, maar het sanitair is wat achterhaald.

Dinsdag 3 juni 2003 Lille (Gierle) - Profondeville

Vanmorgen alweer bijtijds uit de veren en binnen ruim een uur alles gepakt en op de fiets (viel niet tegen voor de eerste keer). Via Herentals, Aarschot richting Leuven. In Aarschot stopten we om een broodje bij een bakkertje te kopen en wat we daar zagen……Een broodje uit de muur (i.p.v. een kroketje). Er stond een soort automaat, waar je geld ingooit en dan heb je een (vers?) brood. Later kwamen we nog zo’n ding tegen, heel bizar!
In Leuven op de Grote Markt een kopje koffie gedronken en daarna op naar Hoegaarden. Hier en daar begint het landschap nu wat de glooien en dat geeft soms mooie uitzichtjes (over graanvelden, voor het bier!).

Na Hoegaarden pakten we een fietspad op (geasfalteerde spoorwegbedding) dat eigenlijk helemaal tot aan Namen (Namur) doorloopt.

Ongeveer op de helft (tussen Hoegaarden en Namen) stoppen we voor de lunch in Geldenaken (Jodoigne), die we inslaan bij Champion en waar blijkt dat we inmiddels de taalgrens gepasseerd zijn (Vlamingen – Wallonië). Ook maakt een man op leeftijd (op racefiets!) even een praatje met ons en wijst ons erop dat we bij een splitsing van het zojuist genoemde fietspad links aan moeten houden, aangezien we anders nooit in Namur komen. Bij de splitsing (zonder een enkel bord) aangekomen zijn we hem erg dankbaar voor deze opmerking!

Het voordeel van dit fietspad is dat het nergens steil stijgt, maar ondertussen klommen we toch aardig wat meters omhoog, die we later richting Namur (ligt aan het water) weer lekker af mogen dalen.

De weg door Namur is gauw gevonden (langs  het water) en we vervolgen onze route langs de schitterende oevers van de Maas (rotsen, groen en statige huizen zijn een plaatje).

Bij Profondeville aangekomen nemen we (helaas) eerst de verkeerde (niet steile) klim richting de camping. Iets verderop (na de rotonde) dan toch rechts en inderdaad toch steil omhoog. Maar de beloning is een mooie, rustige camping. Vanavond lekker een pizza gehaald in het dorp en na het schrijven van verslag en bestudering van de route lekker naar bed. Morgen begint het wat serieuzere klimwerk en daar kan je maar beter goed uitgerust aan beginnen!
Woensdag 4 juni 2003 Profondeville – Bertrix

De derde dag was en blijft voor ons berucht vanwege de ervaringen van vorig jaar. De dag dat het klimmen begon en er dus extra brandstof toegediend moet worden. Ook voor vandaag lagen er klimmetjes in het verschiet dus gewaarschuwd op pad.

Vanuit Profondeville ging het eerst zo’n 20 kilometer langs de Maas naar Dinant. Een mooie glooiende weg met schitterende plaatjes aan beide kanten van de rivier. Gelukkig viel het verkeer reuze mee. We hadden besloten niet over het speciale fietspad te fietsen aangezien we voor slecht wegdek gewaarschuwd waren. Gisteren hadden we immers genoeg kasseien-ervaring opgedaan.

Dinant is een prachtige stad en aangezien de omgeving ook zo mooi is om te fietsen hebben we maar besloten hier nog eens terug te komen. Na Dinant kon het klimmen beginnen. Gelijk meer dan 100 meter omhoog. Duidelijk weer even wennen, maar na enkele van die heuvels heb je je draai (lees ritme) te pakken.

Deze route mogen we best de Belgische kastelen-route noemen. Op onze tocht hebben we er een aantal gezien waarvan enkele hele mooie.

In Houyet een broodje, met natuurlijk ook iets lekkers, gekocht. Het was nog te vroeg voor de koffie, die zouden we 12 kilometer verderop wel nuttigen. Welnu, die koffie is er nooit gekomen. Bijna elk gehucht heeft wel enkele uithangborden met Jupiler er op, hetgeen niet wil zeggen dat het ook een barretje is.

Dus ook de lunch niet op een terrasje, maar gewoon langs de kant van de weg. Gelukkig hadden we een brood en zelfs ook nog thee. In het dorp zo’n 12 kilometer voor Bertrix troffen we dan eindelijk een supermarkt aan. Buiten een koel drankje en lekker fruit kochten we hier ook gelijk maar de spulletjes voor het avondeten.

Ook vandaag hebben we het weer droog gehouden, maar juist nu komt het met bakken uit de lucht, samen met het onweer. Wie weet gaat het dan een beetje afkoelen. Natuurlijk hebben we altijd wat te ‘klagen’, 28 graden is toch veel te warm om te fietsen.

Donderdag 5 juni 2003 Bertrix - Verdun
Nou, die afkoeling kwam er zeker, de hele nacht heeft het geplensd, maar vanmorgen toen de wekker ging was het zo goed als droog. Van Bertrix ging het stijgend en dalend onder zwaar bewolkte hemel naar Jamoigne en Valansart, waar we bij een boulangerie vers brood en iets lekkers insloegen. Vervolgens bij Limes de grens over naar La Douce France en via Avoith naar Thonelle en Thome les Prés, waardoor we Montmedy ontweken (ligt hoog en is toeristisch).
We besloten om de (late) koffie in Juvigny sur Loison te nuttigen, waar we in een restaurantje belanden. Terwijl we daar aan de koffie zaten begon het buiten werkelijk te stortregenen. Nog maar even blijven zitten dan. Het werd steeds drukker want allerlei werklui kwamen hier de lunch nuttigen. Op een gegeven moment besloten we ook daar te lunchen. Eten wat de pot schaft.... perfect was het. Erg gezellig gepraat en prima gegeten (voorgerecht: rauwkost, tonijn, ham. Hoofdgerecht: vlees en frites, kaasplateau en heerlijke zelfgemaakte (!) bosbessentaart na).

Inmiddels was het weer opgeklaard en konden we (zonder regenpak) met volle magen op de fiets. Het werd zelfs zonnig. Naar Verdun volgden nog een paar lange (maar niet al te steile) klimmetjes en nu staan we op de camping municipal aan de Maas, die we al eens eerder deze reis tegenkwamen.

Het avondeten bestond uit brood, brinta fruitvit en fruit (en voor Maarten bier en wijn..... haha die kan morgen niet meer fietsen!).
Vrijdag 6 juni 2003 Verdun – Villey-le-Sec

Van Maas naar Moezel. Wat een heerlijk fietsdagje was het vandaag. Nadat om 06.00 uur (gebruikelijke tijd) de wekker was gegaan en we de tent uit kwamen bleek het aardig mistig. Het was de afgelopen nacht helder en daardoor erg koud geweest.

De camping van Verdun ligt aan de goede kant van de stad om er snel uit te zijn en de route weer op te pakken naar het zuiden. Onderweg naar het volgende plaatsje, Dugney, zouden we nog een kasteeltje tegenkomen. We zullen ons routeboekje moeten geloven want het was te mistig.

Na Dugney won de zon het wel van de mist en werd het echt lekker fietsweer over een perfecte weg door de bedding van de Maas tot aan St. Mihiel. Een leuk plaatsje met een bakker en natuurlijk ook ons gebakje waar we elke ochtend wel weer recht op hebben, zo vinden we. De eerste 40 kilometer stonden al weer op de teller, de tijd 09.15 uur.

In St. Mihiel hebben we de Maas nu voor goed de groeten gedaan en konden we het dal uitklimmen. De weg naar de gehuchtjes Woinville en Montsec was werkelijk waar schitterend. Een mooie, stille bosweg, langzaam omhoog en mooie uitzichten. De koffie konden we in dit stil en verlaten landschap wel op onze buik schrijven dus dan maar de meegenomen thee genuttigd op een bankje voor de kerk.
Na de koffie/thee hadden we de uitdaging van het Forêt Domaniale de la Reine voor ons liggen. Nu houden we wel van wat bos (zeker met dit zonnige en warme weer) en ook een bospad kunnen we hebben, maar Paul Benjaminse kennen we inmiddels ook. Die stuurt je over praktisch onbegaanbare onverharde wegen met grote stenen en veel kuilen. Zo ook nu weer. Willemijn heeft vorig jaar 3 keer lek gereden op zo’n weggetje, vandaag hadden we echter meer geluk. Genieten van het bos doe je dan natuurlijk niet meer, je bent 100% met de weg bezig.

Afijn, geen lekker banden, de fietsen nog heel, wij nog heel, is natuurlijk al heel wat. Gewoon verder naar Toul, nog zo’n 14 kilometer.

In Toul hebben we boodschappen gedaan voor lunch en avondeten. Het was inmiddels kwart voor twee, maar aangezien we nog maar tien kilometer verder hoefden naar de camping besloten we toch door te rijden. Het fietspad direct langs de Moezel beloofde geen klimwerk.

Dus waren we al om 14.30 uur op de schitterende camping van Villey-le-Sec. We staan vlak bij het water en 60% van de kampeerders komt uit Nederland. Iedereen is op doorreis, of naar het noorden of naar het zuiden. Hoofdzakelijk gepensioneerden met de caravan. 
Zaterdag 7 juni 2003 Villey-le-Sec – Darney 
Wat zullen we eens schrijven over de dag van vandaag? Misschien dat het een warme zonnige dag was, want dat was het met maar liefst 32 graden zeker. Toen we door de dichte mist om kwart over zeven van de camping reden was het echter lang nog niet zo ver. Het enige dat ver was en leek was de volgende camping. Willemijn had een beetje een baaldagje en dan lijkt de camping alleen nog maar verder.

Schouders er onder en genieten langs het mooi aangelegde en vlakke fietspad langs de Moezel. In het dorp Pont St. Vincent lukte ons het niet een bakker te vinden, dus dan maar hopen voor brood in het volgende dorp. Gelukkig zijn de dorpjes inmiddels iets groter dan een schuur, kerk en boerderij. En jawel, 10 kilometer verder, in Xeuilley, kochten we brood en wat lekkers voor later; het was immers nog vroeg.
Het kwik schoot omhoog en wij naar beneden als we van één van de vele afdalingen genoten. Vandaag zelfs boven de 60 kilometer per uur. Dat zijn de echte afdalingen. Natuurlijk moet er dan ook steeds weer geklommen worden, hetgeen vele zweetdruppels gekost heeft.

En koele koffie in de vorm van cola en orangina hadden we in Mirecourt dan ook dik verdiend. Tijdens het doornemen van de route en het tellen van de kilometers hebben we besloten tot Darney (totaal kleine 100 kilometer) te rijden en niet tot Pisseloup, wat nog zo’n 50 kilometer verder zou zijn, te rijden.

Darney beloofde een camping met zwembad aan de Saone. Nu is inmiddels gebleken dat dat niet geheel waar is. Te beginnen bij de Saone, dat klopt als je je maar wel bedenkt dat de ‘rivier’ hier slecht 1 meter breed is. Vandaag hebben we de grens gepasseerd naar de Middellandse Zee bassin, hetgeen tot gevolg heeft dat alle rivieren hier niet naar de Noordzee, maar naar de Middellandse Zee stromen. De Maas ontspringt vlakbij de Saone, maar gaat de andere kant op.

Goed, terug naar de camping. Het zwembad is gesloten en nog niet schoon, de camping is eveneens dicht. Maar we staan er toch en er komt ook nog water uit de kraan. Toiletten en douches zijn er niet. 

Inmiddels is er nog een Belgische fietser bij gekomen, alternatieven zijn er niet binnen een straal van 50 kilometer. Ook in Villey-le-Sec ontmoetten we twee fietsers, op weg naar Nederland. Ze hadden ruim 32.000 kilometer op de teller staan en waren bijna 2 jaar onderweg. Frankrijk is natuurlijk ook een fietsland bij uitstek, echter zitten we duidelijk in het voorseizoen waardoor het nog niet druk is en blijkbaar niet alle campings open zijn.

Zondag 8 juni 2003 Darney – Montigney (Villeneuve)
De nacht goed doorgekomen op de verlaten camping en toen we opstonden scheen het zonnetje al weer. Om 07.05 zaten we weer op de fiets. We ontweken Benjaminse even, fietsten via Monthureaux (leuk stadje met bakker open op zondag!) naar Regnéville. Het landschap was glooiend met hier en daar een echte klim. Toen we in Pisseloup kwamen bleek daar geen camping te zijn en we zijn dus blij dat we gisteren de beslissing hebben genomen om in Darney te blijven en niet door te fietsen naar Pisseloup (50 kilometer verder dan Darney).
Bij gebrek aan cafés hebben we op een bankje in Anrosey onze thee opgedronken. Het landschap werd hier wel wat saaier, steeds minder dorpjes en zeker toen we vlak na Chalindrey langs het kanaal van de Marne naar de Saone fietsten, was er omheen weinig vertier te beleven.

Het fietspad was overigens wel mooi langs het water en vlak. Daarna bleven we via de weg de loop van het kanaal volgen en werd het landschap om ons heen ronduit saai. Maar de camping was niet ver meer en nu staan we als enige op de camping tussen Montigney en Villeneuve.

Na een koude douche voelen we ons weer lekker fris en gaan we zo aan het avondeten beginnen (soep en pasta).

Maandag 9 juni 2003 Montigney - Beaune 

Tweede Pinksterdag (ook in Frankrijk) op naar Beaune en naar de rustdag. Ook vandaag weer een vertrek in de vroege ochtendmist. Vannacht was het goed koud en ook bij vertrek nog nodig om een trui aan te trekken. Slechts 12 graden.

Op internet hadden we de aanvullingen op ons routeboek gedownload. Hierin stond dat het jaagpad langs het kanaal tussen de Marne en de Saone nu voor een groot gedeelte geasfalteerd zou zijn. We hebben dan maar de gok genomen om van de route af te gaan. Een goede gok want het wegdek was prima. Buiten dat ook helemaal vlak en iets korter. Met als gevolg dat de eerste 20 kilometer binnen een uur op de teller stonden.
Na een kleine D-tour bij Montmagon (volgens ons heeft de schrijver hier zitten pitten en wat essentiële dingen in de route niet genoteerd) gingen we het bos in. Een weg met veel stijgen en dalen hetgeen aantrekkelijk leek voor de plaatselijke bevolking. We waren lang niet de enigen op de fiets.

Er zouden op deze route geen winkels en terrasjes zijn. Niets is minder waar; we kregen de kans een colaatje te drinken. Ook kochten we een brood voor de lunch.
Aan het wat saaie landschap zou vanaf nu een einde moeten komen, we zijn in de Bourgogne aangekomen. Vlak voor Beaune stond een groot bord die de wijnstreek aangaf, nog geen meter daarna de eerste druivenstruiken. Daar gaan we vanavond dan ook maar eens van profiteren, de rustdag met een wijntje. Het leven is goed hier in Frankrijk.

Dinsdag 10 juni 2003 Beaune (rustdag)

Gisteren zijn we Beaune een beetje gaan verkennen en op zoek gegaan naar een restaurantje (hadden we wel verdiend). We hebben lekker gegeten, maar zijn wel tot de conclusie gekomen dat je in Frankrijk beter uit lunchen kan gaan (goedkoper, uitgebreider en lekkerder!). Maarten wilde daarna nog ergens een schepijsje halen, maar alles was al dicht, morgen (vandaag dus) dan maar.
Vandaag lekker uitgeslapen (07.30 uur!) en ontbijt en lunch gehaald bij de supermarkt. Uitgebreid ontbeten met stokbrood, paté, kaas en veel fruit. Heerlijk!

Verder hebben we in een internetcafé e-mail gecheckt en verstuurd en lekker gerelaxed. Ook de route voor morgen en de komende dagen uitgestippeld, aangezien vanaf Cluny 3 mogelijkheden zijn. Wij kiezen voor de hoofdroute, de middelste qua zwaarte. De zware (hogere, groene) route lijkt ons mooier, maar de weinige campings op deze route heeft ons doen besluiten de variant te kiezen met een overvloed aan campings (dus meer leven, winkels etc). Voor het geval dat het een dagje niet mee zit en of we minder kilometers willen maken. Vanavond nog lekker pasta eten, met vlees (!) en morgen weer fris op de fiets.

Woensdag 11 juni 2003 Beaune - Gibles 

Wat een dag, wat een dag. Een heerlijke etappe en wat een heerlijke camping; met geen pen te beschrijven, maar ik doe toch een poging.
Beaune kwamen we goed uit, logisch ook want dat hadden we gisteren al even bekeken. Om gelijk in de drukke stad op de kaart te gaan kijken is geen lekker begin. De stad uit en hoe kan het ook anders: de wijnen in. Wat kunnen ze hier veel druiven verbouwen en wij mochten er al klimmend en dalend doorheen fietsen.
Via Polmard en Volnay (die kennen we allemaal van de wijnen) ging het richting het eerste fietspad, 8 kilometer lang langs het kanaal en natuurlijk helemaal vlak. Tot aan Cluny kregen we nog zo’n fietspad, 40 kilometer over een oude spoorwegbedding. Ook nu weer bijna helemaal vlak en goed asfalt.

We waren dan ook zo in Cluny, al ging de TGV met 320 kilometer per uur iets sneller richting het zuiden.

In Cluny hadden we de gelegenheid de proviandvoorraad wat aan te vullen: broodje, fruit en natuurlijk een koud drankje, buiten was het inmiddels 36 graden.

Na Cluny geen vlakke fietspaden meer maar gewoon het echte klimwerk tot een hoogte van 600 meter. We hadden de wind mee en dat was een nieuwe ervaring. Net toen het echt omhoog zou gaan hadden we een primeur (geen Beaujolais), lekke band van Willemijn. Weer achter (net als 4 keer onderweg naar Rome). Door het warme weer was het asfalt gaan smelten en bleven er veel steentjes plakken aan de banden. Eén klein steentje en je kan gaan plakken. Tien minuten later konden we onze weg vervolgen.

Camping Chateau Montrouant is werkelijk een plaatje. Een oud kasteeltje, wel een beetje vervallen, met een kleine schaduwrijke camping (met zwembad) eromheen. Emanuelle en Jean Marie maken ook nog wijn op biologische wijze. Traditie is dat je ze gratis mag proeven als je een pizzaatje komt eten. Klonk ons goed in de oren en we hebben genoten van zowel de rode als de witte wijn. Geen hulpstoffen aan toegevoegd en eerlijk is eerlijk; dat proef je: heerlijk.
Bijna jammer dat we hier morgen weer weg gaan. Hier willen we zeker nog eens terugkomen. Ook voor kinderen is het hier een paradijsje. Ik zei toch al dat het leven goed is in Frankrijk.

Donderdag 12 juni 2003 Gibles  - Montbrison

Het wordt een kort verslag, het is inmiddels al 21.15 uur. De dag kunnen we immers ook kort samenvatten: heet, maar liefst 38 graden (op de teller 42). Wat doe je dan op een fiets kun je je afvragen. Een goede vraag, ook wij stelden ons deze. Maar we zijn toch een stuk verder richting Barcelona, 17 kilometer verder dan eigenlijk de bedoeling was, ons werd geen keus gelaten aangezien de camping in St. Etienne de Molard gesloten bleek te zijn.

Genoten hebben we ook vandaag, van de bijzonder mooie uitzichten over de Loire, van hoog bovenaf op de brede rivier. Ons simpele tototoestelletje liet het niet toe dit beeld vast te leggen.

Ook deze camping is weer een voorbeeld voor velen. Voor slechts € 6,25 (2 personen en 1 tent) heb je het hier erg goed. Schoon en goed sanitair (buiten dat geen douchemuntjes nodig). Ook hebben ze nog een zwembad, ik heb er even een duik in genomen. Nu nog een kopje thee en dan lekker slapen. Oogjes dicht en snaveltjes toe.

Vrijdag 13 juni 2003 Montbrison – Le Puy en Velay (Brives – Charensac)

Hoog tijd voor mij (Willemijn) om weer eens een stuk te schrijven. Gisteren had ik er na een zware dag (qua hitte) geen puf meer voor.
Vanaf de camping konden we meteen de route weer oppakken, alhoewel meteen…Benjaminse zijn beschrijvingen en kaartjes lieten weer te wensen over. Maar uiteindelijk toch de goede weg gegokt richting St. Romain-le-Puy. Mooi kerkje op de heuvel, en gelukkig lag het dorp wat lager. Vervolgens naar St. Rambert waar we aan de klim naar Chambles begonnen. Mooie, geleidelijke klim, met mooie omgeving. We zagen een hert met twee jongen, schitterend! De afdaling naar Uniseux was net zo geleidelijk als de klim en dus erg lekker. Ook vandaag is het weer erg warm, maar iets meer (koelere) wind dan gisteren (teller gaf weer 38 ºC aan).

Vervolgens een stuk waar de weg de loop van de Loire volgt, maar zeker niet vlak, vaak bovenlangs de oeverwanden. Af een toe een pittig klimmetje, dan weer wat dalen, niet echt leuk, alhoewel de Gorges de Loire op sommige plekken erg mooi zijn. 

Tot aan Vorey bleef het nogal op en neer gaan en werd de omgeving ook minder spectaculair. In Vorey besloten we nog even door te fietsen (in plaats van daar de camping te pakken). Het stuk van Vorey naar Le Puy en Velay was behoorlijk vlak (lichte stijging) en dat was een verademing na het vele klimmen van vandaag. Op dit stuk kwamen we (eindelijk!) nog twee vakantiefietsers tegen die onderweg waren naar Barcelona. Ook zij hadden vorig jaar Rome gedaan en ook de End-to-End, die wij nog willen doen. Even een praatje gemaakt langs de kant van de weg en daarna ieder zijns weegs gegaan (zij wilden naar de camping in Le Puy en Velay, wij naar die vlak buiten de stad). 

Inmiddels zijn we daar gearriveerd en ook morgen kunnen we de route zo van de camping af weer oppakken. 

Morgen wordt het weer klimmen geblazen, we bereiken dan het hoogste punt van deze route (1242 meter), eigenlijk niet zo hoog in vergelijking tot vorig jaar (Alpen, Splügenpas, 2130 meter). 

Altijd wel veel zin in zo’n klim, ook al is het zwaar, vaak mooie uitzichten en een afdaling in het vooruitzicht. We gaan ervoor!

Zaterdag 14 juni 2003 Le Puy-en-Velay (Brives-Charensac) – Les Vans 

Vandaag de bergetappe, op naar het hoogste punt (1242 meter) van de route. Aangezien Willemijn slecht geslapen had op de onrustige (en ook smerige) camping, waren de vooruitzichten niet rooskleurig. Deze camping kunnen we anderen echt niet aanraden vanwege de herrie en zwerfhonden en bovendien was het er niet schoon. Het enige voordeel voor ons was dat we aan de route zaten en ’s morgens vroeg reeds aan de klim konden beginnen. 

De klim van vandaag begon op 600 meter. Nu lijkt dat niet echt spectaculair tot aan 1242 meter, maar deze klim is niet alleen maar omhoog. We volgden de Loire en daalden daar enkele keren ook weer naar af. 

Mooi geleidelijk ging het omhoog, lekker een ritme zoeken en die pedalen rond laten draaien. In Le Monastier kochten we brood en natuurlijk ook weer een gebakje. Vandaag een frambozentaartje, die hadden we nog niet gehad. 

Met gebakje verder omhoog, nu voor het eerst boven de 1000 meter. Rust kregen we helaas niet. Een stuk verderop zou die dag een autorally gehouden worden. Gelukkig was daarvoor ons traject niet afgesloten, maar wel moesten we toestaan dat zo’n 80 wagens ons passeerden. Nu is dat nog niet zo’n ramp, wel dat deze “karretjes” teveel herrie maken en de heren achter het stuur dachten dat deze klim reeds tot het wedstrijdparcours behoorde. 

Het laatste stuk van de klim kregen we de rust, de omgeving was bovendien zeer mooi. Bovenop stond een enkel kruisje, echt gestopt hebben we niet, we wilden van de afdaling genieten en op naar de lunch, koffie hadden we niet eens gehad. 

In Pradelles (na 150 meter afdaling in hoogte) gingen we lunchen, drankje drinken, ijsje eten en e-mail checken. Daarna een afdaling over fantastisch wegdek naar Langogne, schitterend!

Het stuk daarna, naar La Bastide, was een saai stuk. We bleven op hoogte, klommen langzaam nog 100 meter hoger tot 1000 meter. Daarna zou de echte beloning volgen, een afdaling van 40 kilometer. Zeker het eerste stuk over de rustige D151 was adembenemend! Meerdere keren zijn we gestopt om van het uitzicht te genieten en een fotootje te maken. Veertig kilometer naar beneden klopte ook bijna helemaal, dus besloten we tot in Les Vans door te gaan en dus weer een lange etappe te fietsen. 
Op de rustige camping van Les Vans, op 500 fietskilometers van Barcelona, hebben we besloten nog twee dagen door te fietsen tot aan de Middellandse Zee, daar twee dagen blijven en vervolgens de trein pakken naar Barcelona. Een nieuw doel dus (mooier dan ergens in de “middle of nowhere” in Spanje de trein naar Barcelona te moeten pakken, aangezien het fietsend lastig te bereiken is). Aangezien we volgende week beiden met een nieuwe baan beginnen, hebben we bovendien wel een beetje rust in de vakantie verdient. Twee dagen strand, dan hopen we in 1 dag met de trein in Barcelona te komen en gaan we nog twee dagen de stad bekijken. Maar eerst nog twee dagen fietsen, op naar het warme en droge Zuiden en de wijnen van de Languedoc. 

Zondag 15 juni 2003 Les Vans – St. Bauzille de Putois 

Vanmorgen was het bewolkt toen we opstonden, maar (helaas) nog wel drukkend warm (om 7.00 uur 25 ºC). In Les Vans zelf kochten we een broodje en besloten we de wat grotere weg naar St. Ambroix te volgen in plaats van de route van Benjaminse. Het was nog vroeg en zondag, dus erg rustig op de weg. Lekker wegdek, geleidelijk klimmen, mooi afdalen, prima dus! 
Van St. Ambroix naar Mons was het behoorlijk zwaar, het bleef maar (steil) klimmen – dalen over vaak zeer slecht wegdek. Dan voel je de klim van gisteren wel weer in de benen zitten. 

Gelukkig werd het na Mons beter en namen we in Vezenobres een lekker koffietje. Vanuit Durfort besloten we wederom Benjaminse te negeren en de grote weg naar St. Hippolyte du Fort te nemen. Aangezien het nog geen hoogseizoen is, was het hier niet druk en wederom prima asfalt. Behalve gedurende 800 meter voor het punt waar de route rechtsaf naar Monoblet gaat, daar was de weg opgebroken en moesten we dus keien ontwijken. Maar net als op de onverharde stukjes vandaag zijn de banden heel gebleven. 

Vanaf St. Hippolyte nog ruim 15 kilometer naar St. Bauzille (staat bekend om de nabij gelegen Grottes de Demoiselles). Eerst nog wat klimmen over een grote weg en daarna afgeslagen naar een wat kleinere weg die langs veel campings à la ferme voerde (leuk om ook eens met de auto te doen!). Om ons heen bergen met rotsblokken en droogte, zeer fascinerend! Of het hier nu het noorden van de Languedoc of het oosten van de Cevennen heet, het doet in ieder geval echt Zuiders aan. Heel wat anders dan het toch wel wat saaiere Noorden van Frankrijk. Morgen op naar de Mediterranée in Agde! 

Maandag 16 juni 2003 St. Bauzille de Putois – Grau d’Agde

Vandaag etappe 14: het toetje. Zoals gewoonlijk ook vandaag weer om 6.00 uur de wekker en om 7.15 uur verlieten we de camping met zijn bramenbomen (!). 

Vanaf de camping volgden we het riviertje l’Herault, dat gedurende de hele rit naar zee vandaag een soort “blauwe” draad was. 

In Causse de la Selle, na 15 kilometer, werden we door Paul Benjaminse, de schrijver van onze route, getrakteerd op een keuzemenu. Menu 1: een rustige weg met als hoofdgerecht een flinke klim, gegarneerd met mooie uitzichten en een lange afdaling naar St. André als toetje. Menu 2: een wat drukkere weg, wat minder klimmen en als garnering de Gorges de l’Herault, een kleine afdaling als bescheiden toetje. De prijs voor beide menu’s was gelijk: 37 kilometer. 

Aangezien het nog vroeg was, kozen we voor menu 2. De weg zou druk zijn, omdat we via de enige toevoerweg naar het toeristische St. Guilhem le Désert zouden rijden. Dit hoofdzakelijk kano-oord lag deze ochtend (9.15 uur) duidelijk niet in de belangstelling, want we zijn slechts enkele auto’s tegengekomen. 

Zowel de klim als de afdalen waren erg bijzonder. Ruig, droog landschap met overal rotsen en grote keien. Het leek wel een soort duinlandschap. Dit gevoel werd vast nog versterkt omdat we richting zee gingen. Ook de Gorges de l’Herault waren vaak bijzonder en erg mooi. 

Ook vandaag natuurlijk warm weer: 37 graden. Hierdoor drukten we ook nu weer onze sporen in het asfalt. Het asfalt zacht, wij zwaar beladen; het zorgde ervoor dat fietsen stukken zwaarder werd. Dat was gedurende deze vakantie een nieuwe ervaring, die we op eerder fietstochten nog niet tegen waren gekomen. 
Ook nieuw deze tocht waren de duizenden vlinders in alle soorten en maten en natuurlijk mooie kleuren. Misschien waren het er zoveel omdat het lekker warm was of omdat ze gewoon bij de maand juni horen. 

Vanaf St. André werd het landschap vlakker en kregen we het windje in de rug. Over mooie en rustige wegen ging het dan ook in hoog tempo verder naar Agde. 

Om 13.20 uur waren we bij het station waar we gelijk de treinreis naar Barcelona wilden regelen. Maar goed ook, want donderdag zou er gestaakt gaan worden bij de Franse Spoorwegen en dus was het voor ons kiezen of delen. Woensdag treinen dus. In Agde deden we nog wat boodschappen en vervolgens de laatste kilometers fietsen naar Grau d’Agde ofwel: de zee!

Daar staan we nu op de camping. Nog geen 40 passen van de tent is het water, slechts een klein dijkje oversteken. Een welverdiende, verfrissende duik hebben we, na het opzetten van de tent, dan ook genomen. We hebben ons doel bereikt!

Natuurlijk ga je zo’n tocht vergelijken met die naar Rome. “Minder tranen, meer zweet”, zo drukte Willemijn het uit. Minder verschillende landen ook natuurlijk en het moet er uit: langer in het te weinig geanimeerde Noord-Frankrijk. Frankrijk is een mooi land om te fietsen, daar zijn we het over eens, maar het noord-oosten hebben we gezien, dat is ons toch wat te saai. Vooral vanaf Beaune werd het landschap aantrekkelijk, blijkbaar toch ook de uitstraling van het berg- en heuvelachtige met de gezellige, kleine dorpjes en stadjes. Een gezellig terrasje pakken is hier dan ook mogelijk, in het noorden moest het begrip café soms nog gespeld worden. 

Dinsdag 17 juni 2003 Grau d’Agde

In dit nachtelijk uur (3.30 uur) van dinsdag op woensdag nog even een terugblik op de reis. Maarten schreef het al: “ Minder tranen, meer zweet”, want wat was het soms warm! Maar wat hebben we verder eigenlijk bijzonder goed weer gehad. Overwegend zonnig, regenkleding niet één keer nodig gehad. Hoezen slechts twee keer om de tassen (1 keer tijden een fikse bui (wij zaten binnen) en 1 keer voor de dreiging van regen (die uitbleef)). Fysiek viel het allemaal erg mee; natuurlijk werd en geklommen en was dat af en toe best zwaar (zeker in de hitte), maar de benen wilden wel. Aan een inspirerende (afwisselende) omgeving ontbrak het soms en dat leverde af en toe (in combinatie met de tijdsdruk; gemiddeld minimaal 110 kilometer per dag) wel eens een gebrek aan motivatie op. De Cevennen, Languedoc en Provence zullen we zeker nog eens bezoeken (wellicht met auto en fiets), maar Noord-Oost Frankrijk slaan we voortaan over. 
We zijn het erover eens dat een beschreven route een luxe is, waar we graag gebruik van maken. Dat de schrijver dan wel eens een foutje maakt, is in ieder geval veel minder vervelend dan op iedere straathoek op je kaart te moeten kijken en zoeken. Op naar de End-to-End, Coast-to-Coast en North Sea Cycle Route!! 

(De Groene Weg hebben we nu al voor een groot deel gefietst en beschouwen we dus als gedaan). 

Vandaag in Grau d’Agde hebben we lekker uitgerust, uitgebreid gedoucht (en geschoren), wat was gedaan, op het strand gelegen, in de zee gezwommen en lekker gegeten op de (nu gelukkig nog niet overbevolkte) boulevard. Met een lekker zeebriesje was het prima toeven op het terras aldaar. Morgen de trein in richting Barcelona en daar weer meer verslag. 

Zondag 22 juni 2003 Barcelona Airport (03.32 uur)

Buiten is het donker, maar nog zomers warm (25º C) en binnen enkele graden kouder door de airco. Klaarwakker zijn we en wachten moeten we….. een mooi moment dus voor het laatste schrijven van deze vakantie. Een chronologische samenvatting van de afgelopen dagen. 

De reis van Grau d’Agde naar Barcelona was eer eentje van formaat. We stonden zoals gebruikelijk om 6.00 uur op zodat we ons niet hoefden te haasten. Rustig naar het station gefietst en daar nog een koffietje gedronken. De reis ging prima naar Cerbère, ongeveer twee uurtjes. Het landschap, met daarin het Canal du Midi en natuurlijk veel druiven, was niet een duidelijke aanvulling op hetgeen we reeds gezien hadden tijdens onze reis. We waren er al over uit, maar zetten het bij deze op papier: indien je gaat fietsen naar Barcelona volgens de route van Paul Benjaminse, gun jezelf dan een climax door te stoppen bij de Middellandse Zee. Het is een schitterend doel en fietsen tot in de stad Barcelona (zoals bij Rome) gaat toch niet (of erg lastig). Je moet altijd een stuk met de trein. Afijn, een ieder zijn keus, wij waren echter blij met onze beslissing. 

In Cerbère konden we tickets kopen tot in Barcelona, dus vanaf hier de grens over, dachten we. Mooi niet dus! Die tickets konden we krijgen, erg goedkoop trouwens (€ 20,- voor 2 personen en fietsen), we mochten echter wel 2,5 uur wachten (in de zon) op een totaal verlaten stationnetje zonder horeca. Niets aan te doen, gewoon wachten dus..... maar je wilt niet weten waarop. Niet op de trein naar Barcelona dus! Op de trein naar Port Bou. Zeker geen wereldstad, slechts een klein gehucht, 6 minuten verderop aan de Spaanse kant van de grens. Daar mochten we dus weer overstappen in 6 minuten tijd, geen lift, wel ander perron en dan die zwaar beladen fietsen. We waren dan ook nog even aan het uithijgen in de Spaanse trein met airco toen deze zich stipt op tijd richting Barcelona in beweging zette. 
In Barcelona, 2,5 uur later, was het nog een keer overstappen op de trein naar San Cugat (waar Dani en Merel wonen, bij wie we zouden gaan slapen). Rond een uurtje of 19.00 ploften we daar op de bank en werden we een half uurtje later, tijdens het RTL4-journaal  (ze hebben een schotel) getrakteerd op HET nieuws van de dag: Maxima zwanger!

Bij Merel en Dani hebben we het erg gezellig gehad, even geen campingdouche, wel televisie en heerlijk Spaans eten. Zelf had ik (Maarten) daar niet zo’n hoge pet van op (tapas zijn toch restjes?), maar daar moet ik op terugkomen. Spanjaarden weten wat lekker eten is en Merel is inmiddels goed thuis in de Spaanse keuken en alle tradities. 

Donderdag en vrijdag zijn we Barcelona in geweest om de stad te bekijken op onze manier: heel veel lopen dus. Via de Sagrada Familia ging het donderdag naar Parc Guell en daarna weer terug naar het centrum. In het huis van Gaudi pakken we in de ochtenduren een mooie tentoonstelling van Kandinsky mee. 

Vrijdag was ons vertrekpunt ook weer Placa Catalunya, maar nu gingen we omhoog naar het Olympisch Stadion. Altijd leuk om daar te zijn. Ellen van Lange haalde hier in 1992 als, je mag wel zeggen, gevaarlijke outsider, een gouden medaille op de 800 meter. Na Atlanta, Amsterdam, Melbourne, Sydney en Rome hebben we hier dus ook wat van de Olympische sfeer mogen proeven. Het is en blijft denk ik toch een soort verslaving. 

De middag brachten we door in de Gotische wijk met de Ramblas. Deze wijk, waar het tegenwoordig niet altijd veilig is, is het oude stadshart van Barcelona, vlak aan de haven. 

Zaterdag, de dag voor vertrek, een lekker relaxte dag. Beetje uitslapen, spulletjes pakken en wat boodschappen doen. We hadden Dani en Merel uitgenodigd voor de lunch. De lunch is hier vele malen belangrijker dan het diner. Lunchen doe je gerust van 14.00 tot 16.00 uur, wij dus ook. Op z’n Spaans, maar dan ook echt Spaans, lekker en ook lekker veel. We zaten wel binnen (met airco), want buiten was het met 37º C, zoals inmiddels gewoonte werd, tropisch warm.
Voor het diner had Merel nog Gazpachio gemaakt, daarna vertrokken we rond 20.30 uur richting het station. We hadden besloten ’s avonds al naar het vliegveld te gaan, omdat er op zondagochtend erg weinig treinen gaan. Buiten dat hebben we inmiddels de ervaring dat het met de fietsen en bagage niet altijd even snel en gemakkelijk gaat. 

Om 22.45 uur streken we neer bij de andere wachtenden in Terminal A. Om 9.45 uur gaan we omhoog en met de fietsen moet je 2 uur van tevoren inchecken. Om 6.45 uur gaat er ook nog een vliegtuig richting Brussel. Via internet hebben we gezien dat deze vlucht nog niet vol zit. Vandaar de stille hoop dat we mee kunnen. Over een uurtje, om 5.00 uur gaat het loket open en kunnen we een gokje wagen. Het is Willemijn inmiddels gelukt om in slaap te vallen. Ik laat haar natuurlijk lekker liggen en blijf de wacht houden bij onze ingepakte fietsjes en bagage. 

We hebben uiteindelijk toch de vlucht van 9.45 uur genomen, want voor de vlucht van 6.45 uur moesten we € 150,- bij betalen. In Brussel zijn we opgehaald door Jules en Opa en konden we nog even een dagje genieten (en uitpakken/opruimen) in ons huisje in Den Haag voordat we aan onze nieuwe banen begonnen. 
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